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Auch das ,Batiken* von T-Shirts gehort zum ,Rebel-Girls“-Ferienprogramm, das eine Kooperation des Ot?erlin"e.V., der Jugend- | fiir Beti
hilfeeinrichtung in Ulm und im Alb-Donau-Kreis, mit der VHS Laichingen-Blaubeuren-Schelklingen, de{ Erich-Kastner-Schule . Fre.undw
sowie dem Urgeschichtlichen Museum Blaubeuren ist. Sichtlich SpaB hatten Selina, Jule, Lana und Nicole. FOTOS: OBERLIN lgléir:
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\mt Dreizehn Teilnehmerinnen lernen durch eine Vielzahl i
o an Unternehmungen, wie man sich gut behaupten kann Kost
in. ‘ fiir M
er- | LAICHINGEN (sz) - Mitmachen, an- Weiterhin sei ihr Selbstwertgefiihl | deren
les | packen und durchstarten - so laute- dadurch gestirkt worden, indem sie | Habil:
an | te die Idee hinter dem Ferienpro- an einem Fotoshooting teilgenom- | Alb-
en- | gramm der VHS Laichingen-Blau- men haben, wodurch sie sich selbst | gen, |
[ag | beuren-Schelklingen, das die Ju- in einer ganz neuen Perspektive er- | Psyc
er- | gendhilfeeinrichtung Oberlin leben hitten durfen. Term
gemeinsam mit der Erich-Késtner- Handwerkliches Geschick hitten | 0733
Schule sowie dem Urgeschichtli- die jungen Frauen bei einem Besuch | Uhr, |
chen Museum in die Tat umgesetzt im Urgeschichtlichen Museum in | Ges
hatte. In diesem Jahr stand es in Lai- Blaubeuren bewiesen. Dort bauten | pfle;
chingen unter dem Motto ,Rebel die Teilnehmerinnen einen Speer | info@
Girls - Wir sind Macherinnen®. In und erstellten aus Speckstein und | 9539
S den Riumen der VHS sei es darum Muscheln Schmuck. Uhr,
gegangen, so die Veranstalter, das Es sei eine sehr abwechslungsrei- | OK
1 Selbstwertgefiihl der teilnehmen- che Woche gewesen, in der die Mad- | E-Mz
den Médchen zu stirken sowie sie chen neue und spannende Aufgaben | 0732
it | fiir ihre Zukunft zu inspirieren und bewaltigt und sich spiirbar weiter- | kran!
15- | zu motivieren. entwickelt hitten. Mo ¢
Dazu hitten sich die dreizehn Seit mehr als 60 Jahren engagiert | Psy
Teilnehmerinnen in Kleingruppen sich Oberlin mit iiber 150 Mitarbei- | Bek
Gedanken zu erfolgreichen weibli- tern in der Kinder-, Jugend- und Fa- | und
chen Personlichkeiten gemacht und milienhilfe in und um Ulm. Zu den | bart
Plakate entworfen, auf denen sie am vielfaltigen Unterstiitzungs- und | 175
Ende jeden Tages ihre Heldin vor- Hilfeangeboten des Vereins fiir Kin- | stel
stellten. So seien tolle Portrits iiber der, Jugendliche sowie deren Famili- | Me
Frauen wie die Turnerin Simone Bi- en gehoren unter anderem Wohn- | AS
les, das Model Alek Wek und die & S gruppen, Erziehungsstellen und | die
verstorbene Tanzerin Alicia Alonso  Arijana (I.) und Diana erstellten aus Schulsozialarbeit und vieles mehr.
entstanden. Speckstein und Muscheln Schmuck. Seit 2014 ist Oberlin von der
Gfatreu dem Motto ,,Wir sind Ma- »Deutschen Gesellschaft fiir Syste-
cherl.l.l'ne'n“ durfEen die Elf- bis Funf- So hatten die Méi.f:lchen ein Gesplir mische Therapie; Beratung und Fa- | Bl:
zehnjahrigen v'vahrend der Ferien- fiir gesunde Erndhrung entwickelt milientherapie (DGSF)“ mit dem | Fr
woche ordentlich anpacken: Sie ha-  und leckere Rezepte gelernt. Qualititssiegel ,,DGSF-empfohlene | hil
ben etwa eigene T-Shirts gebatikt, Aufierdem haben die jungen Einrichtung* ausgezeichnet. Be
an einem Zehn-Finger-Schreibkurs  Frauen unter professioneller Anlei- pre
teilgenommenund auf demregiona-  tung an einem Selbstverteidigungs- blz
le_n Wochenmarkt in Laichingen workshop teilgenommen, der ihre Weitere Informationen gibt es 51
eingekauft. Im Anschluss hittenalle ~ Selbstbehauptung und ihr Selbstbe- || unter St
gemeinsam gekocht und gegessen. wusstsein merklich gestirkt habe. i o oberlin-ulm.org/ La
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