
Fachberatung  
Fetales Alkohol 
Syndrom (FAS)

»	 Leben und Betreuung über Tag und Nacht – 
Wohngruppen, Erziehungsstellen

»	 Hilfe in Krisen – Inobhutnahme
»	 Begleitung und Beratung für Pflegefamilien 

und Bereitschaftspflegefamilien
»	 Soziale Gruppenarbeit
»	 Soziale Trainingskurse für jugendliche Straftäter
»	 Soziale Arbeit an Schulen und Offene Jugend-

arbeit
»	 Aufsuchende Systemische Familientherapie
»	 Sozialräumliche Projekte mit Kindern und Ju-

gendlichen
»	 Ambulante Hilfen – Aufsuchende Familienthe-

rapie, Betreutes Jugendwohnen, Erziehungsbei-
standschaft, Quartierssozialarbeit, Sozialpäda-
gogische Familienhilfe & Systemisches Clearing

»	 Naturkindergarten

Der Oberlin e.V. ist eine anerkannte Stelle für den 
Bundesfreiwilligendienst/Freiwilliges Soziales Jahr. 
Nehmen Sie bei Interesse an einer Mitarbeit 
bitte Kontakt zu uns auf.

Unsere Tätigkeitsbereiche

Seit Oktober 2014 ist der 
Oberlin e.V. durch die DGSF 
- Deutsche Gesellschaft für 
Systemische Therapie, Beratung 
und Familientherapie e.V. als 
„empfohlene Einrichtung“ aus-
gezeichnet.
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Wir freuen uns  
über jede Spende!

Vertrauensschutz

Fachlichkeit
Die Mitarbeiter:innen sind zertifizierte Fachkräfte 
für FASD. Sie werden bei ihrer Aufgabe durch Be-
ratung und Supervision sowie Fort- und Weiter-
bildung begleitet. 

Die Zusammenarbeit mit der Familie und/oder 
einzelner Mitglieder benötigt ein hohes Maß an 
Vertraulichkeit. Diese bedarf eines besonderen 
Schutzes. 

Wir arbeiten systemisch. Das heißt wir arbeiten 
mit der gesamten Familie und wichtigen Perso-
nen im Umfeld.

Es gelten die Bestimmungen der Schweigepflicht 
und des Datenschutzes.

Für weitere Fragen:

Ambulante Hilfen Ulm / Fachberatung FASD

Ihre Ansprechpartnerinnen

Sabine Bullinger Sandra Reiser

Beratungsangebot für Betroffene, für Familien, 
Pflege- und Adoptivfamilien, Gruppen und Klassen 
sowie Teamberatung und Supervision

Tel.: 	 0731 / 850 74 - 785
Mail:	 fasd@oberlin-ulm.org



Die Fachberatung und Supervision dienen der 
Information über die Auswirkungen, die FAS 
auf Kinder, Jugendliche und Erwachsene hat. 
FAS ist eine Folgeerscheinung der Fetalen Alko-
holspektrum-Störung (Fetal Alcohol Spectrum 
Disorder, FASD).

Für Menschen mit FAS ist in 
jedem Lebensalter wohl-
wollende Unterstützung 
notwendig. Der von FASD 
Betroffene ist nicht in 
der Lage anders zu 
handeln. Es ist nicht 
so, dass sie oder er 
nicht will, sondern 
dass sie oder er nicht 
kann. Informationen 
und eine Haltungsän-

derung in der Arbeit zu 
erreichen, ist das Ziel der 

Beratungsangebote.
Die Perspektive ist, zukünfti-

ge "Systemsprenger:innen" zu 
vermeiden, indem wir das be-

stehende System für die Menschen 
öffnen, anstatt die Menschen ins bisheri-

ge System bringen zu wollen.

Information und Prävention

Die qualifizierte Fachbera-
tung informiert über Mög-
lichkeiten und Stellen, die 
unterstützen, wie

	» Frühen Hilfen
	» Anamnese durch 

Fachpersonal
	» Stärken der von 
FAS betroffenen 
Menschen

	» Diagnosemög-
lichkeiten u.v.m. 
 

Sie bietet Informationen 
über Hilfen im Alltag im 
Umgang mit von FASD betrof-
fenen Menschen und ihren Ver-
haltensweisen. Die qualifizierte Fach-
beratung richtet den Blick auf die Stärken der 
Menschen und unterstützt bei Kooperation mit 
Kindergarten, Schule usw. 
Sie informiert über Möglichkeiten und vermit-
telt geeignete Stellen. 

Reflexion und Unterstützung

Fetales Alkohol Syndrom

Ausgelöst durch den Konsum von Alkohol in 
der Schwangerschaft kommen in Baden-Würt-
temberg ca. 1100 Neugeborene mit FAS, par-
tiellem FAS und ARND (=entwicklungsneurolo-
gischen Störungen) jährlich auf die Welt.

FAS ist nicht heilbar,
FAS ist eine lebenslängliche Behinderung.
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